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1.ZAKLADNI POJMY, CILE A UKOLY
STAVEBNI FYZIKY |, LEGISLATIVA

Ustaleny teplotni stav - stav, kdy rozloZeni teplot v télese se s Casem neméni.

Dvourozmérné teplotni pole - misto, kde se stykaji dvé konstrukce (napr. sténa a
stfecha, sténa a balkonova deska, atp.) dochazi k dvourozmérnému (2D) vedeni tepla v
dusledku deformace teplotniho pole.

Trojrozmérné vedeni tepla - misto, kde se stykaji tfi ploSné konstrukce (napf. dvé
stény a stfecha v kouté mistnosti pod stfechou) dochazi dokonce k trojrozmeérnému (3D)
vedeni tepla.

1.1.  Cile stavebni fyziky I:

Cilem predmétu Stavebni fyzika | je seznamit studenta s tepelné - technickou normou.
Umét vyhodnotit zakladni poZzadavky tepelné - technické normy.

Normy:

CSN 73 0540-1: 2005 Tepelnd ochrana budov. Cdst 1: Terminologie

CSN 73 0540-2: 2011 Tepelnd ochrana budov. Cdst 2: PoZadavky

CSN 73 0540-3: 2005 Tepelnd ochrana budov. Cdst 3: Ndvrhové hodnoty velicin
CSN 73 0540-4: 2005 Tepelnd ochrana budov. Cdst 4: Vypocltové metody

CSN EN ISO 6946: 2009 Stavebni prvky a stavebni konstrukce-tepelny odpor a
soucinitel prostupu tepla-vypoctova metoda.

CSN EN ISO 13789: 2009 Tepelné chovdni budov - Mérné tepelné toky prostupem
tepla a vétranim - Vypocltova metoda

CSN EN ISO 10211: Tepelné mosty ve stavebnich konstrukcich - Vypocet tepelnych
tokd a povrchovych teplot - Podrobné vypocty

CSN EN ISO 13790: 2009 Tepelné chovdni budov - Vypocet potfeby energie na
vytapéni

CSN EN ISO 13789: 2009 Tepelné chovdni budov - Mérné tepelné toky prostupem
tepla a vétranim - Vypocltovd metoda
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2. OKRAJOVE PODMINKY PRO TEPELNE
TECHNICKE VYPOCTY

2.1.  Vnéjsi prostredi

Pro navrh jednotlivych prvk( obalovych konstrukci budovy a pro energetické
hodnoceni budovy je dulezZité urceni parametrl vnéjSiho prostrfedi v posuzované
lokalité. Zakladnimi klimatickymi prvky jsou z tohoto pohledu teplota a vlhkost vzduchu.

Teplota

Navrhova teplota venkovniho vzduchu v zimnim obdobi. Zavisi na zemépisné poloze a
nadmorské vySce hodnoceného objektu. Rozlozeni Uzemi do CtyF zakladnich teplotnich
oblasti znadzorruje Obr. 1.

Legenda
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Obr. 1: Teplotni oblasti v zimnim obdobi
Zdroj: CSN 73 0540-3. Tepelnd ochrana budov - Cdst 3: Ndvrhové hodnoty velicin.

qterreg

Austrla Czech Republlc N

European Regional Development Fund

! OF APPLIED SCIENCES
=Moo UPPER AUSTRIA

UNIVERSITY I .‘ 3
H [

EUROPEAN UNION



Relativni vihkost

Navrhovou relativni vihkost vn&jsiho vzduchu Ize podle CSN 730540-3 stanovit ze vztahu:

_93.0,-31535 . 93.0,-31535
$e =9, —3917 'MPeT g 3917 /01%Pe
_93.6,-31535
~9,—39,17 %]

2.2. Vnitfni prostredi

Vypoctova vnitfni teplota a relativni vihkost vnitfniho vzduchu zavisi pfedevsim na ucelu
uZiti objektu.

Navrhova vnitini teplota

Odpovida vysledné operativni teploté v mistnosti. Jedna se tedy o hodnotu zahrnujici
vliv teploty vzduchu a vliv povrchovych teplot ohranicujicich konstrukci. Pouziva se pfi
vypoctech souvisejicich s tepelnymi ztratami a potfebou tepla na vytapéni.

Navrhova teplota vnitFniho vzduchu

Je nezbytna pfi posuzovani stavebnich konstrukci a detailll. Jedna se o teplotu vnitfniho
vzduchu bez vlivu salani z okolnich ploch.

Relativni vihkost

Ve vypocltech se nejCastéji pouziva tabulkova navrhova relativni vlhkost vnitfniho
vzduchu, kterd je pro riizné typy mistnosti uvedena v tab. .1 v CSN 730540-3. Obvykle se
jedna o hodnotu 50 %, ktera se pouZziva pro vsechny bézné prostory s vyjimkou prostor(
se suchymi, vihkymi a mokrymi provozy.
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3.TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI
STAVEBNICH MATERIALU

3.1.  Tepelna vodivost A
Charakterizuje schopnost latky vést teplo.

Je definovana jako mnozstvi tepla, které musi za jednotku Casu projit télesem, aby na
jednotkovou délku byl jednotkovy teplotni spad. Pritom se predpoklada, Ze teplo se
Sifi pouze v jednom sméru.

Deklarovana hodnota Ap

Je oCekavana hodnota soucinitele tepelné vodivosti stavebniho materidlu nebo vyrobku.
Je ZzjiSténad z namérenych Udajl za referencnich podminek teploty a vihkosti (ty jsou
urceny zvlastnimi predpisy).

Vyrobce prokazuje zarucenou kvalitu svych vyrobkl. Nejsou zohlednény podminky, ve
kterych bude material zabudovan. Nemohou byt pouzity pro vypocet soucinitele
prostupu tepla.

Deklarovana hodnota soucinitele tepelné vodivosti je uvadéna v ES Certifikatu shody,
ES Prohlaseni o shodé, na Stitku s oznac¢enim CE umisténém na materialu nebo na
obalu materidlu a obvykle v technickych listech vydavanych vyrobcem nebo
distributorem.

Charakteristicka hodnota A

Je hodnota soucinitele tepelné vodivosti odvozena pro charakteristickou hmotnostni
vlhkost (teplota vzduchu 23 °C, relativni vihkost 80 %). Vychozi hodnota pro stanoveni
navrhové hodnoty.

Navrhova hodnota Ay

Je hodnota soucinitele tepelné vodivosti stavebniho materialu nebo vyrobku, kterd maze
byt povaZovana za typickou pro chovani tohoto materialu nebo vyrobku ve stavebni
konstrukci. Pro vnéjSi konstrukce je vZzdy nutné pouZzit navrhové hodnoty (cca o 10 %
vétsi hodnota).
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Teplo
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cas
http://cs.wikipedia.org/wiki/T%C4%9Bleso
http://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9lka
http://cs.wikipedia.org/wiki/Teplota
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A1d

Soucinitel tepelné vodivosti zavisi na celé Fadé vliva:

¢ mérna a objemova hmotnost, pérovitost (zvySenim objemové hmotnosti se
zvySuje tepelna vodivost);

¢ vlhkost (zvySenim vihkosti se zvySuje tepelna vodivost);

e smér tepelného toku neizotropnich latek (pfi anizotropnich latkach zavisi souc.
tepelné vodivosti na sméru tepelného toku, v rznych smérech je jina);

e chemické sloZeni (slozZitost struktury, méné slozita - vyssi A, kovy);

e teplota (se stoupanim teploty latky tepelna vodivost roste - zvySeni kinetické
energie molekul v zakladni latce).

3.2. Faktor difuzniho odporu p

Je bezrozmérna velic¢ina udavajici, kolikrat je pfislusny material pro vodni paru méné
propustny nez vzduch.
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4.SIRENI TEPLA

4.1. Zakladni zptsoby Sifeni tepla

Teplo je energie, ktera se Sifi v jakémkoliv libovolném prostfedi, pokud v tomto prostredi
jsou mista s rozdilnymi teplotami. Vzhledem ke snaze o vyrovnani teplotniho stavu
télesa nebo prostoru dochazi k Sifeni tepla od mist s vysSi teplotou do mist s nizsi
teplotou.

3 zakladni zpUsoby Sifeni tepla:

e vedenim (kondukci);
e proudénim (konvekci),
e salanim (radiaci).

b d

4.2. Sirenitepla vedenim

K Sifeni tepla vedenim dochazi pfedevsim v pevnych latkach. Z hlediska stavebni
techniky se jednad o nejbéznéjsi zplsob Siteni tepla, uplatiiuje se u vSech stavebnich
konstrukci. Vedeni tepla je v podstaté postupné odevzdavani kinetické energie
molekulam télesa pfi jejich dotyku.

Vedeni tepla popisuje Fourieriiv zakon (prvni a druhy).

Prvni FourierGv zakon definuje zavislost tepelného toku na gradientu teploty (na
teplotnim spadu). Tento zakon vychazi z predpokladu ustaleného teplotniho pole, coz je
stav kdy rozloZeni teplot vtélese se scasem neméni. DalSim predpokladem je
homogenita a izotropnost télesa. Smér tepelného toku je protichlidny gradientu teploty,
nebot teplo se Sifi od mist s vy3Si teplotou do mist s teplotou niZsi.

Druhy Fouriertiv zdkon popisuje vztah mezi Casovou a mistni zménou teploty
(neustalené teplotni pole v trojrozmérném prostoru).
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4.3. Sireni tepla proudénim
V kapalnych a plynnych latkach. Castice latek se pohybuiji a pfitom pFenaseji teplo.
RozliSujeme pfirozené proudéni, které vznika premistovanim c¢astic rizné hmotnosti pfi
zahrati 1atky a vynucené proudéni, kde je proudéni vyvolano vnéjSimi vlivy - v technické

praxi obvykle cerpadlem nebo ventilatorem.

Newtontiv zakon - popisuje hustotu tepelného toku pfi proudéni.

4.4. Sifeni tepla salanim

Je to v podstaté prenos elektromagnetického zareni, pfedevsSim zareni infracerveného.
Toto zareni vydava kazdeé téleso o teploté vyssi, nez 0 K. Takovéto téleso nejen zareni
vydava, ale castecné i pohlcuje, odrazi a propousti.
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5.TEPELNY ODPOR, SOUCINITEL
PROSTUPU TEPLA

Tepelny odpor a soucinitel prostupu tepla jsou zakladnimi velicinami
charakterizujicimi tepelné izolacni vlastnosti stavebnich konstrukci.

5.1. Tepelny odpor konstrukce R
R=d/A [((m%K)/W]
Odpor pri prestupu tepla Rsi, Rse
e Vyména tepla na povrchu konstrukce mezi konstrukci a okolnim prostfedim.
e Na zakladé proudéni vzduchu na povrchu konstrukce a salani mezi povrchem
konstrukce a okolnimi télesy.

Tepelny odpor konstrukce pfi prestupu tepla Ry

Rr=Rsi+ YR+ Rse [(m?-K)/W]

5.2.  Soucinitel prostupu tepla U
PFevracena hodnota tepelného odporu.
U=1/Rr [W/(m?K)]
PoZadavky na soucinitel prostupu tepla uvadi CSN 730540-2.
e Pro kazdou stavebni konstrukci musi byt splnéna podminka U < U.

e U je soucinitel prostupu tepla konstrukce.
e Unje normou pozadovana hodnota soucinitele prostupu tepla.

HiIlteIrecy -

Austria-Czech Reputslic N

European Regional Development Fund

: OF APPLIED SCIENCES
~MoO) UPPER AUSTRIA

UNIVERSITY I “ 9
I [

EUROPEAN UNION



PoZadovana a doporucena hodnota:

poZadovana = maximalné pfipustnd hodnota, ktera zabezpecuje vSechny zakladni
pozadavky na kvalitu vnitfniho mikroklimatu, s ohledem na potfebu tepla na vytapéni
objektu se vSak jedna o hodnotu ryze standardni, bez moznosti dosazeni vyraznéjsich
aspor.

Doporucena = dava predpoklady pro velmi racionalni vyuziti tepelné energie a uzitim
této hodnoty mizZeme bezprostfedné ovlivnit kvalitu vnéjSiho prostrfedi formou snizeni
poZzadavkl na energetickézdroje. Ztohoto pohledu se navrh stavebni konstrukce
v oblasti doporucenych hodnot soucinitele prostupu tepla jevi jako optimalni.
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6.LINEARNI CINITEL PROSTUPU TEPLA

Linearni Ccinitel prostupu tepla charakterizuje tepelné technické vlastnosti
dvourozmérnych tepelnych mostd a vazeb.

Vyjadfuje mnozstvi tepla ve W, které prochazi pfi jednotkovém teplotnim rozdilu
jednotkovou délkou tepelného mostu.

U stavebnich konstrukci ovliviiuje kvalitu vnitfFniho mikroklimatu v budovach a ma
tedy i vliv na uzivatelsky komfort stavebniho objektu.

PoZadavky uvadi CSN 730540-2

Ok < Okn: [W/(M-K)]
Ok je linedrni Cinitel prostupu tepla tepelné vazby mezi konstrukcemi.
Okn  je normou poZadovand hodnota.

V misté, kde se stykaji dvé konstrukce (napf. sténa a stfecha, sténa a balkénova deska,
atp.) dochazi k dvourozmérnému (2D) vedeni tepla v dUsledku deformace teplotniho
pole.

V misté kde se stykaji tfi ploSné konstrukce (napf. dvé stény a stfecha v kouté mistnosti
pod stfechou) dochazi dokonce k trojrozmérnému (3D) vedeni tepla.

Deformace teplotniho pole znamena vzdy zménu tepelné propustnosti (proto tato
mista oznaCujeme jako tepelné mosty).

6.1. Konstrukéni tepelny most

Vznika, kde materialy s vyssi tepelnou vodivosti prochazeji tepelnou izolaci nebo do ni
vstupuji, prferuseni nebo oslabeni izolace (balkénové konzoly, paty zdi, zaklady,
upevnovaci systémy v tepelné izolacnim systému, drevény sloupek v lehké konstrukci,

)
Geometrické TM - tepelné vazby

Vznikaji vzdy tam, kde izola¢ni rovina méni smér nebo se méni jeji tloustka (rohy vnéjsSich
stén, sokly, Zlaby, hfeben, Celo stitu, osténi oken, ...).
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Pfimé dopady TM:

e Zmeéna tepelného toku s obecné vyssimi tepelnymi ztratami.
e SniZzend povrchova teplota v prostoru tepelného mostu v porovnani s jinymi
rovnymi vnéjsSimi povrchy.

Tim nastava vlivem TM:

e VySSi topna zatéz, vyssi potfeba tepla na vytapéni, vySSi mérna spotreba
dodané energie.

e Snizeni komfortu nizkymi teplotami vnitinich povrchd.

¢ Riziko tvorby kondenzatu a plisni_na povrchu vnitinich ploch.

e ZvySené usazovani prachu vyssi vihkosti vzduchu a konstrukci v oblasti TM.
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7.VNITRNI POVRCHOVA TEPLOTA

Teplota vnitiniho povrchu stavebnich konstrukci ovliviiuje kvalitu vnitfniho
mikroklimatu v budovach a ma tedy i vliv na uZivatelsky komfort stavebniho objektu.

Pouziva se pfi hodnoceni rizika kondenzace vodni pary a vyskytu plisni na vnitfnim
povrchu stavebni konstrukce.

Od roku 2007 se pro hodnoceni pozadavk( na vnitfni povrchovou teplotu pouziva
teplotni faktor vnitfniho vzduchu. Jedna se o pomérnou veli€inu, ktera je na rozdil od
vnitini povrchové teploty viastnosti konstrukce a nezavisi na pusobicich teplotach.

Pro neprusvitné konstrukce je kritériem vylouceni vzniku plisni, pro okna vylouceni
povrchové kondenzace vodni pary.

e Vylouceni vzniku plisni = relativni vinkost max. 80 %.
e Vylouceni povrchové kondenzace = relativni vihkost 100 %.

PoZadavky stanovuje CSN 730540-2.

Stavebni konstrukce v béznych prostorech s relativni vlhkosti vzduchu do 60 % musi ve
vSech mistech svého vnitfniho povrchu splfiovat podminku:

frsi = frsin
f Rsi,N = f Rsi,cr

frsi nejniZsi teplotni faktor vnitrniho povrchu konstrukce.
frsicr  Kriticky teplotni faktor vnitfniho povrchu, stanoveni vypoltem nebo z tabulek.
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8.DIFUZE A KONDENZACE VODNI PARY

Prostup vodni pary a prenos vlhkosti stavebnimi konstrukcemi

Vyskyt vihkosti vyvolava poruchy, ovliviiuje Zivotnost konstrukce a hygienické podminky.
VSechny stavebni konstrukce obsahuiji vihkost.

Zdroje vlihkosti ve stavebnich konstrukcich:

e technologicka: pfi realizaci stavby mokrymi procesy;

e zemni: ze zeminy, obklopuijici ¢asti konstrukci, které jsou s ni v dotyku;

e srazkova: dést, snih, namraza;

e sorpcni: prijimaji materidly z ovzdusi v dusledku hygroskopickych vlastnosti,
zalezi na kolisani relativni vihkosti;

¢ zkondenzovana voda: srazi se na povrchu nebo uvnitf konstrukci z vodni pary
obsazené ve vzduchu a zvodni pary prostupujici konstrukcemi obvodovych
plasty;

e provozni: kde probihaji mokré procesy (prani, vareni, 1azné, umyvarny,...), proti
provozni vlihkosti chrani konstrukce kvalitné provedené vodotésné povrchové
Upravy stén a vodotésné izolace podlah.

8.1. Vlhkost vzduchu

Vzduch, ktery nas obklopuje je smés suchého vzduchu a vodni pary.

o Casteény tlak se podle Daltonova zakona sklada z ¢astecnych tlakd suchého
vzduchu Castecného tlaku vodni pary [Pa].

e Absolutni vlhkost vyjadiuje mnoZzstvi vodni pary ve vzduchu [g/m3].

¢ Relativni vlhkost vyjadfuje stupen nasyceni vzduchu vodni parou [%].

e Teplota rosného bodu je to teplota, pfi niz je vzduch bez kondenzace pfi
ochlazovani vodni parou pravé nasycen.

Zpusoby prenosu vihkosti ve stavebnich konstrukcich
e sorpci vlhkosti (adsorpce vodni pary, absorpce, chemisorpce);

o difaze vodni pary;
¢ vodivost vihkosti.
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Difuze a kondenzace vodni pary

Za predpokladu, Ze konstrukce oddéluje dvé prostfedi s rozdilnymi castecnymi tlaky
vodni pary.

V dlsledku takto vzniklého gradientu castecnych tlakl vodnich par dochazi
v makrokapildrach stavebnich materialQ, jejichZ rozmér je vétsi nez stfedni volna draha
molekul vody (2,78.107'° = 27,8 nm), k pohybu vihkosti podle zdkond difize od mista
s vySSim parcialnim tlakem vodni pary k mistu s tlakem nizsim.

8.2. Zakladni veli¢iny
Soucinitel difuze vodni pary &, (nékdy nazyvan soucinitel difuzni vodivosti)
Charakterizuje difuzni schopnost materialu, z prfedchoziho vztahu plyne, Ze tento
soucinitel je konstantou Umérnosti mezi hustotou difuzniho toku a gradientem
castecného tlaku vodni pary.

Faktor difazniho odporu p (v soucasné dobé vice pouzivan)

Bezrozmérna veliCina udavajici, kolikrat je pFislusny material pro vodni paru méné
propustny nez vzduch.

Ekvivalentni difazni tloustka vrstvy sq

Udava, jaka by musela byt tloustka vzduchové vrstvy, aby méla stejny difuzni odpor jako
vrstva zkoumaného materialu.

Zjisténi vyskytu kondenzace vodni pary uvnit¥ konstrukce

Metodika zjiSténi vyskytu kondenzace vodni pary uvnitf stavebnich konstrukci vychazi
z porovnani hodnot ¢astecnych (parcialnich) tlakd vodni pary - skute¢ného castecného
tlaku vodni pary a ¢astecného tlaku nasycené vodni pary v konstrukci.

Zjisténi vyskytu kondenzace vodni pary v konstrukci se provadi pro okrajové podminky,
odpovidajici nejvétsimu rozdilu parcidlnich tlak( vodni pary ve vnitfnim a vné&jsim
prostfedi, coZ odpovida soucasné i nejvétSimu rozdilu teplot, vypocet se provadi tedy
pro podminky zimniho obdobi.

Ke kondenzaci vodni pary dochazi, dosahne-li skutecCny castecny tlak vodni pary
v libovolném prlrezu konstrukce alespori hodnoty tlaku nasyceného.

qterreg

Austrla Czech Republlc N

European Regional Development Fund

; OF APPLIED SCIENCES
~NOo®) UPPER AUSTRIA

UNIVERSITY I “ 15
H [

EUROPEAN UNION



8.3. Rocni bilance kondenzace a vyparovani
vodni pary

Aktivni (kladnd) - veskera vlihkost zkondenzovana v pribéhu ro¢niho cyklu se béhem
téhoz cyklu vypari.

Pasivni (zapornad) - vlhkost neni schopna se v pribéhu ro¢niho cyklu v plném rozsahu
vypafit a dochazi k jejimu dlouhodobému hromadéni uvnitf konstrukce.

Normové pozadavky:

Norma CSN 73 0540 doporucuje navrhovat stavebni konstrukce tak, aby v nich
nedochazelo ke kondenzaci vodni pary.

Pokud dochazi:

e Kondenzace vodni pary nesmi ohrozit funkci konstrukce.

¢ Rocni bilance kondenzace a vyparovani musi byt aktivni.

e Rocné zkondenzované mnozstvi vodni pary nesmi presahnout normativni limit,
ktery cini:

o Pro sendvi¢ové konstrukce 0,1 kg/m?, zaroven viak max. 3 % hmotnosti
pro konstrukce o objemové hmotnosti nad 100 kg/m? a nebo max. 6 %
hmotnosti pro konstrukce o objemové hmotnosti do 100 kg/m?.

o Pro jednovrstvé konstrukce 0,5 kg/m2, zaroven vSak max. 5 % hmotnosti
pro konstrukce o objemové hmotnosti nad 100 kg/m3 a nebo max. 10 %
hmotnosti pro konstrukce o objemové hmotnosti do 100 kg/m3.

o Zaroven pokud je v konstrukci dfevo nebo materiadly na bazi dfeva, nesmi
jeho vlhkost prekrocit 18 %.

Zasady pro navrhovani stavebnich konstrukci z hlediska difuze a kondenzace
vodni pary

e Spravné razeni jednotlivych vrstev z hlediska difdzniho odporu (optimalni aby
klesal od vnitfniho k vnéjSimu povrchu).

e Vpfipadé, Ze je potfeba navrhnout skladbu konstrukce, na jejimz lici je vrstva
s velmi vysokym difuznim odporem (sklo, plech, apod.):

o pred vnéjsi parotésnou vrstvu viadit odvétravanou vzduchovou vrstvu a
konstrukci resit jako dvouplastovou;

o také na vnitfni lic konstrukce navrhnout vrstvu se stejnym nebo vyssim
difdznim odporem, neZ je na lici vnéjSim (zajistit aby materidly uvnitf
skladby mély vdobé zabudovani minimalni vlhkostni obsah, jsou
parotésné uzavreny).
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9.POKLES DOTYKOVE TEPLOTY
PODLAHOVE KONSTRUKCE

Hodnoceni podlahy z hlediska odnimatelnosti tepla, to znamena z hlediska kontaktniho
ochlazovaciho ucinku na lidsky organismus.

Tepelna jimavost podlahy se urcuje:

e v zimnim obdobi, za pfedpokladu neustaleného teplotniho stavu;
e pocatecni teplota povrchu nohy 68k = 33 °C;
e doba kontaktu nohy s podlahovou konstrukci t = 600 sekund.

2 zakladni stadia:

e pocatecni: po kratké pocatecni prodlevé dochazi k poklesu kontaktni teploty
nohy;

e reakce: zacCina se uplatiovat termoregulacni systém lidského téla, dochazi
k pFfisunu tepla z téla ke kontaktni ploSe.

Podle schopnosti podlahy odnimat teplo dochazi:

e k poklesu (pozvolné&jsimu) kontaktni teploty (studené podlahy);
e k narustu kontaktni teploty (teplé podlahy).

Vypocet poklesu dotykové teploty

e Vypoctovy postup dle CSN 730540-4.

¢ Hodnota poklesu dotykové teploty podlahové konstrukce AB10 se stanovi na
zakladé vnitini povrchové teploty Bsi a tepelné jimavosti podlahové konstrukce
B, ktera je rovna tepelné jimavosti horniho povrchu naslapné vrstvy podlahy.

e Tepelnd jimavost horniho povrchu se stanovi postupnym vypoctem tepelnych
jimavosti horniho povrchu jednotlivych vrstev podlahové konstrukce, od vrstvy
nejnize polozené k nejvyse polozZené vrstvé podlahy.

Za nejnizsi vrstvu podlahy se povaZuje:

e vrstva nad hydroizolaci (podlaha na terénu);
e nosna vrstva stropni konstrukce.

PoZadavky uvadi CSN 730540-2
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Pokles dotykové teploty se nemusi ovérovat u podlah:

e s trvalou naslapnou celoploSnou vrstvou z textilni podlahoviny;
e s povrchovou teplotou trvale vyssi nez 26 °C.

Pro podlahy s podlahovym vytapénim se pokles dotykové teploty podlahy stanovuje a
ovéruje pro vnitfni povrchovou teplotu podlahy stanovenou bez vlivu vytapéni, pri
navrhové teploté pfilehlého prostfedi odpovidajici navrhové teploté venkovniho
vzduchu na zacatku nebo na konci topného obdobi (8. = 13 °C).
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10. TEPELNA STABILITA V LETNIM
OBDOBI

Tepelna stabilita mistnosti v letnim obdobi zkouma chovani (narUst teploty vnitfniho
vzduchu) oslunéného vnitiniho prostoru v letnim obdobi.

Stale aktualnéjsi problém (nebezpeci prehrivani u prosklenych ploch).
Vypoctové posouzeni se provadi pro kritickou mistnost:

e prostor s pfedpokladanou nejvyssi tepelnou zatézi;
e mistnost s nejvétSimi primo oslunénymi prosklenymi plochami, orientovanymi na
Z,)Z,),JV,V atov poméru k podlahové ploSe pfilehlého prostoru.

CSN 730540-2 pouZiva pro hodnoceni nejvy3si denni teplotu vzduchu v mistnosti.

10.1. Zasady pro navrhovani

e Prlsvitné konstrukce: plocha, orientace, clonéni.

o Protichtidné pozadavky, minimalizace tepelnych ziska v 1été a ziskani co
nejvice solarni energie v zimé.

o Obvykle uprednostnéni solarnich ziskGi v zimé a pro léto navrhnout
dostatecné clonéni (Zaluzie, rolety, markyzy, rimsy, presah strechy).

o Navrh stinicich prvk( s ohledem na orientaci ke svétovym stranam, na
kvalitu denniho osvétleni a vyuZiti solarnich zisk v zimnim obdobi.

e SniZeni tepelného toku neprlsvitnymi obalovymi konstrukcemi vhodnou barvou
a strukturou vnéjsiho povrchu (svétlé barvy).

e Dvouplastové provétravané konstrukce (vnéjsi plast = radiacni clona, snizuje
prostup energie do interiéru).

e Navrh obalovych konstrukci se zvySenou akumula€ni schopnosti (vrstvy s
vysokou objemovou hmotnosti na vnitfni lic konstrukce).

e Akumulaéni prvky uvnitf budovy (stropni konstrukce, vnitfni délici konstrukce
jako masivni konstrukce se zvySenou akumulacni schopnosti).
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11. TEPELNA STABILITA V ZIMNIM
OBDOBI

Tepelna stabilita mistnosti vzimnim obdobi zkouma chovani v zimnim obdobi, v
dobé preruseni vytapéni mistnosti (otopna prestavka, havarie, ...).

Konstantni teplota vnéjSiho vzduchu, proménna teplota vnitfniho vzduchu.
Vypocet vychazi z energetické bilance prostoru.

e Tepelné ztraty mistnosti prostupem a infiltraci.
e Tepelné zisky z chladnoucich konstrukci, pfipadné zisky z dalSich vnitfnich zdroj
tepla (technologicka zafizeni, chladnouci otopna télesa,...).

Vypoctové posouzeni se provadi pro kritickou mistnost:

e mistnost s nejvyssSim prdmérnym soucinitelem prostupu tepla konstrukci
mistnosti;
e (asto je to rohova mistnost pod stfechou.

Vyhodou FeSeni zimni stability je ziskani casového prabéhu chladnuti mistnosti.

e Optimalizace délky otopné prestavky (pfi havarii, v pripadé skladovani urcitych
produktd,...).

CSN 730540-2, kritérium pro hodnoceni

e pro hodnoceni zimni tepelné stability se pouZiva:
e pokles vysledné teploty v mistnosti.

11.I. Zasady pro navrhovani

e Prisvitné konstrukce - zlepSeni tepelné izolacnich vlastnosti (zaskleni, ram,
kridlo, osazeni do konstrukce).

e ZlepSenitepelné izolacnich vlastnosti obalovych konstrukci.

e ZlepsSeni tepelné izola¢nich vlastnosti vnitfnich ochlazovanych konstrukci.

e ZvySeni akumulacni schopnosti vnitfnich vrstev obalovych konstrukci (vrstvy s
vysokou objemovou hmotnosti na vnitfni lic konstrukce).

e Akumulacni prvky uvnitf budovy (stropni konstrukce, vnitini délici konstrukce
jako masivni konstrukce se zvySenou akumulacni schopnosti).

e Vytvoreni akumulacnich jader uvnitf objektu.
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12. STAVEBNE ENERGETICKE
VLASTNOSTI BUDOVY

Hodnoti se v zimnim obdobi, pomoci primérného soucinitele prostupu tepla
Uem [W/(M?2.K)]

Postup vypoctu dle CSN 73 0540-4.

PoZadavky na primérny soucinitel prostupu tepla (CSN 73 0540-2)

¢ Vyjadruji vliv samotného stavebniho FeSeni na Usporu energie na vytapéni.
e Nezohlednuji tedy zadné nejisté faktory (chovani uZivatel(, vliv klimatickych
podminek).

o Musi byt spInéno Uem < Uemn

Referencni budova - virtudlni budova stejnych rozmér( a stejného prostorového
usporadani jako hodnocena budova. Stejného ucelu a umisténi. VSechny plochy obalky
maji normou pozadované hodnoty.

12.1. Energeticky Stitek

e Energeticky Stitek je jednoduché hodnoceni stavby dle CSN 73 0540-2, zda
splfiuje stanovené soucinitele prostupu tepla, tedy zda diim z hlediska tepelnych
izolaci odpovida souc¢asnym pozadavk{m.

e Ke kazdému Stitku povinné naleZi pfislusny protokol s identifikacnimi a
vypoctenymi hodnotami.

e Obsah a forma energetického Stitku obalky budovy jsou uvedeny v pfiloze
citované normy CSN 73 0540-2:2011.

Energeticka narocnost budovy dle vyhlasky €. 148/2007 Sh.

Je celkova dodana energie na:

e vytapéni;

e chlazent:

e pripravu teplé vody;

e mechanické vétrani;

e Upravy relativni vihkosti vnitfniho vzduchu;
e oOsvétleni.
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PotFeba energie x spotfeba energie
e SpotFeba energie: predpokladana celkova potfeba energie dodavané pro dany
Ucel v€etné vlivu Ucinnosti vSech distribu¢nich systému a zdroju.
e Potrfeba energie: zakladni potfeba energie bez vlivu ucinnosti pFislusnych
systémd.

12.2. Prikaz energetické narocnosti budovy

Energeticky pridkaz ndroc¢nosti budov obsahuje informace o energetické narocnosti
budovy vypocltené podle metody stanovené provadécim pravnim predpisem.
Energeticka naro¢nost budovy se stanovuje vypoctem celkové rocni dodané energie v GJ.

e Prikaz energetické ndrocnosti budovy obsahuje protokol prokazujici
energetickou naroc¢nost budovy a grafické znazornéni energetické narocnosti
budovy.

e Klasifikace energetické narocnosti budovy je rozdélena do klasifikacnich tfid A az
G, kde jsou také urceny jejich hranice.

12.3. Zasady pro navrhovani budov z hlediska
energetickeho:

umisténi stavby;
geometrické FeSeni objektu;
dispozi¢ni FeSeni objektu.

Umisténi stavby ovlivni

e Teplota vnéjSiho vzduchu (konfigurace terénu, hustota a charakter okolni
zastavby).

¢ Nevhodné stavét budovy v uzavienych udolich, na severnich svazich.

e Rychlost vétru (ovliviiuje tepelnou ztratu infiltraci).

e Nevhodna mista vrcholy kopcd, oteviend krajina s intenzivnimi vétry.

Geometrické FeSeni objektu

e Ovliviiuje tepelnou ztratu prostupem tepla, srostouci plochou obalovych
konstrukci dochazi k narlstu tepelné ztraty.
e Optimalizace tvaru budovy (co nejmensi faktor budovy).

Dispozicni feSeni objektu

e Orientace ke svétovym stranam (prUsvitné plochy na jih).
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